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CENTRUM ADMINISTRACYJNEGO DOMOW
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Plan pracy Centrum Administracyjnego Doméw Dla Dzieci w Wigcborku zostal opracowany w oparciu o resortowe akty prawne
oraz wytyczne Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej do pracy w placowkach opiekunczo-wychowawczych. Przy ustaleniu zadan
do pracy w roku 2021 uwzgledniono wytyczne zawarte w regulaminach organizacyjnych Doméw Dla Dzieci w Wigcborku i Matej Cer-
kwicy, a takze w oparciu o Plany Pracy Domow Dla Dzieci, jak rowniez na podstawie zapisow w ustawach i rozporzadzeniach, ktore
obejmuja piecze zastepczg :
Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej z dnia 9 czerwca 2011r (Dz.U. z 2016 poz. 575).
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 grudnia 2011 r. w sprawie instytucjonalnej pieczy zastgpczej (Dz.U. 2011
nr 292 poz. 1720)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 3 sierpnia 2012 r. w sprawie udzielania pomocy na usamodzielnienie, konty-
nuowanie nauki oraz zagospodarowanie (Dz.U. 2012 poz. 954)

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r., (Dz. U. z dnia
23 grudnia 1991 r.)

Ustawa z dnia 29 grudnia 2015 r. 0 zmianie ustawy o systemie o§wiaty oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. 2016 poz. 35)

Ustalajac do realizacji zadania szczegdtowe uwzgledniono nastgpujace zatozenia:

1.

e R AR o

12.

13.
14.

Prawidlowa adaptacj¢ dziecka do warunkéw placowki.

Doktadne rozpoznanie sytuacji dziecka i rodziny w oparciu o diagnoz¢ psychologiczno-pedagogiczna.

Dostosowanie warunkow zycia w placowce zblizonych jak najbardziej do warunkéw w rodzinie jako podstawowej komorce spoteczne;.
Prowadzenie r6znorodnych zaj¢¢ przygotowujacych wychowankow do samodzielnego Zycia w spoteczenstwie i do zycia w rodzinie.
Systematyczne prowadzenie zaj¢¢ korekcyjno-kompensacyjnych, terapeutycznych i logopedycznych.

Systematyczne prowadzenie zajg¢ ogdlnorozwojowych i elementdw rehabilitacji ruchowej z dzie¢mi.

Rozwijanie ré6znorodnych zainteresowan zgodnie z wiekiem wychowankow.

Ksztattowanie pozytywnych zachowan spoteczno-moralnych u wychowankow.

Prowadzenie systematycznej pracy z rodzinami wychowankoéw i podejmowanie dziatan na rzecz powrotu dziecka do rodziny naturalnej
badz zastepczych form opieki nad dzieckiem.

. Wypracowanie skutecznych metod pracy z dzie¢mi uczgszczajacych do szkoty, ktore przejawiajg trudnosci wychowawcze i dydaktyczne.
. Podejmowanie réznorodnych dziatan profilaktycznych uswiadamiajacych wychowankom zagrozenia wynikajace z alkoholizmu, narko-

manii i przemocy.

Prowadzenie systematycznej pracy z asystentem rodziny w celu diagnozy przyczyn dysfunkcjonalnosci w rodzinie oraz pomoc tej rodzi-
nie w dazeniu do powrotu dzieci do srodowiska rodzinnego.

Opracowanie przez wychowawce i asystenta rodziny planu pomocy dziecku.

Opracowanie przez wychowawcow i koordynatora planu pracy dla Domu..


http://prawo.legeo.pl/prawo/ustawa-z-dnia-9-czerwca-2011-r-o-wspieraniu-rodziny-i-systemie-pieczy-zastepczej/?on=16.01.2017
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1. Sporzadza si¢ dokumentacj¢ przyjecia dziecka do placowki na | Pracownik socjalny wychowawca kazdorazowo po
= = podstawie wzorow dokumentéw obowigzujacych w CADDD. | Pedagog przyjeciu dziec-
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. Ocena stanu higienicznego dziecka, sprawdzenie czystosci gtowy, | Pielggniarka, lekarz z POZ | wychowawca niezwlocznie po
skory, odziezy. Wizyta u lekarza pierwszego kontaktu w sytuacji, wychowawca przyjmujacy przyjeciu dziec-

kiedy wizualny stan dziecka jest niepokojacy z chwilg przyjecia.
Jesli sytuacja nie wymaga natychmiastowej interwencji do lekarza
udajemy si¢ z dzieckiem w ciggu najblizszych dni.
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. Analiza otrzymanej dokumentacji z PCPR-u (zgodnie z rozporza-

dzeniem ministra pracy i polityki spotecznej z dnia 22 grudnia
2011r w sprawie instytucjonalnej pieczy zastgpczej §8.1.) wycho-
wanka.

pracownik socjalny,

psycholog, pedagog

wychowawca

przyjmujacy
dziecko do grupy

Niezwlocznie




e Pracownicy pedagogiczni dokonuja weryfikacji dokumentow i
wnioskujg o uszczegdlowienie, jesli zachodzi taka potrzeba

3. Przekazanie informacji dotyczacych funkcjonowania  rodziny pracownik socjalny wychowawca wg potrzeb
wychowanka.
4. Wyjscie do srodowiska i dokonanie doktadnego rozpoznania wigzi pracownik socjalny, psy- wychowawca wg uznania pra-

emocjonalnej miedzy cztonkami rodziny dziecka.

cholog, pedagog,

cownika socjal-
nego

5. Obserwacja dziecka w kontakcie z rodzicami podczas kazdych od-
wiedzin. Zapisywanie spostrzezen w zeszycie obserwacji przez
wychowawcg.

Wychowawca, psycholog

psycholog, peda-
gog, pracownik
socjalny, piele-

wg potrzeb

gniarka
6. Wstepna diagnoza psychologiczno-pedagogiczna , ustalenie wska- pedagog, psycholog, lekarz | wychowawca niezwlocznie
zéwek do pracy z dzieckiem przez wychowawcow i specjalistow
placowki, wstepne badanie przez lekarza rodzinnego, zapisanie do
szkoty, przedszkola
7.Utrzymywanie kontaktow z placowkami o$wiatowymi , do ktorych | pedagog, psycholog wychowawca proces ciagly
uczeszezaja wychowankowie celem poznania trudnosci dzieci i usta-
lenia odpowiedniego dziatania. W wyjatkowych przypadkach kon-
takt nawiazuje wychowawca prowadzacy.
8. Wspolpraca z organami Policji (demoralizacja, ucieczki, kradzieze, | Dyrektor, koordynator wychowawca W(g potrzeb
prewencja)
9. Wspotpraca z poradnia psychologiczno - pedagogiczng pedagog, psycholog, wychowawca proces ciagly
10. Wspotpraca z Sgdem Rodzinnym i Opiekunczym w celu uregulo- pracownik socjalny, wychowawca, proces ciagly
wania sytuacji prawnej dziecka dyrektor, koordynator i):;agog, psycho-
11. Wspotpraca z osrodkami adopcyjnymi celem pracownik socjalny, wychowawca, proces ciagly
. . pedagog,
pozyskania zastepczych form opieki dyrektor psycholog




1. Przydzielenie dziecku bezposredniego wychowawcy. Koordynator, pedagog, w dniu przyjecia
. .. . , psycholog dziecka
o 2. Zapoznanie z wychowawcami i wychowankami w placéwce wychowawca
= S . . . - wychowawca
S E 3. Przydzielenie statego miejsca zamieszkania w tym: miejsca do spa-
% o0 nia, spozywania positkow, miejsce na przybory toaletowe, szafki
Q2 B
B‘ :? 4. Zabezpieczenie dziecka w odziez, obuwie, $rodki higieniczne zaopatrzeniowiec — na wg potrzeb
2 E 5. Zalozenie dokumentacji: wniosek wychowawcy
C =
2L
< .“ e Karty pobytu dziecka, karty odziezowej, karty obiegowej,
% o planu pomocy dziecku, zeszytu wydanych srodkéw higienicz- wychowawca
% E nych oraz artykutow szkolnych i innych dokumentow, ktore '
N = sa piezqune do wtasciwego funkcjonowania, karty odziezo-
< E wej
]
E‘_ e  Zeszytu zdrowia
e  Zeszytu obserwacji
6. Umozliwienie wychowankom jak najczestszych kontaktow z rodzing | pracownik socjalny Koordynator przez okres po-
naturalna, jesli nie stoja na drodze przestanki prawne np. sadowy zakaz wychowawca bytu dziecka w
stycznosci osobistej na podstawie (art. 113% § 1 - 2 kodeks rodzinny i placéwce
opiekunczy)
7. Uswiadomienie rodzicom biologicznym o mozliwo$ci pomocy z ich
. . . X psycholog,
strony w korygowaniu zaburzen emocjonalnych u dziecka poprzez
h pedagog,
czesty kontakt z nim,
8. Zglaszanie dziecka z uregulowang sytuacjg prawng do os$rodka ad- pracownik socjalny
opcyjno-opiekunczego ha podstawie Ustawy o wspieraniu systemu
pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011, art. 76 pkt. 16 i art. 77 pkt. 5
9. Umiejetne uswiadomienie dziecku jego tozsamosci i przynaleznosci | psycholog, wychowawca po uregulowanej
pedagog, prawnie sytuacji
dziecka
10.Umozliwienie wychowankom kontaktow z kandydatami na rodzi- pracownik socjalny wychowawca po uzyskaniu
cow adopcyjnych badz zastepczych. koordynator, akceptacji
psycholog, osrodka adop-
pedagog, cyjnego
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. Odpowiednie przygotowanie dziecka starszego do kontaktu z

rodzing adopcyjng badz zastepcza

pracownik socjalny
koordynator,
psycholog,
pedagog,

wychowawca

czas pobytu w
placowce

12.

Umozliwienie dzieciom szkolnym kontaktow z grupa rowieénicza i
uczestnictwa w dodatkowych zajeciach badZ w imprezach szkol-
nych

wychowawca, pedagog

czas pobytu w
placowce

13.

Umozliwienie wychowankom kontaktow z rowiesnikami z klasy
poprzez przyjmowanie odwiedzajacych i odwiedzanie ich w domu
za zgoda rodzicow kolegi czy kolezanki. Pozyskanie pisemnej zgo-
dy rodzicéw (kolegow / kolezanek naszych wychowankéw) na po-
byt w placowce z informacja, ze dziecko jest nieletnie i1 biorg za
dziecko petna odpowiedzialnos$c¢.

wychowawca, pedagog

rodzice dzieci z
klasy i sasiadow

czas pobytu w
placowce

14.

Zachgcanie do dziatalno$ci pozaszkolnej, np. kotka zainteresowan
itp. w szkole, na terenie placowki, w domu kultury

wychowawca,

pedagog

czas pobytu w
placoéwce




5. Stwarzanie
wychowankom
domowej atmosfery w placowce

= © *®

Obchodzenie urodzin wychowankow

organizowanie imprez z zaangazowaniem dzieci wg kalendarza
imprez

umozliwienie rodzenstwu zamieszkania we wspolnym pokoju
systematyczna troska o wystrdj pomieszczen

mieszkalnych na wzér domowy

kontynuowanie przed snem opowiadania i czytania

bajek, stuchanie muzyki relaksacyjnej, praktykowanie modlitwy
religijnej (wg wyznania)

zwrdcenie uwagi na wybiorcze ogladanie programéw telewizyj-
nych oraz gier komputerowych (z uwzglednieniem wieku dzieci)
utrzymywanie kontaktow ze srodowiskiem lokalnym

wspolpraca ze szkotami, do ktérych uczgszczajg dzieci
samodzielne przygotowywanie positkow przez starsze dzieci

. wprowadzanie nawykow utrzymania porzadku w swoim pokoju i

pomieszczeniach, w ktorych wychowankowie przebywaja.

wychowawca,
pedagog,
zaopatrzeniowiec,

sprzataczka

czas pobytu w
placowce

6. Stala troskao | 1. Wykonywanie okresowych badan w zakresie rozwoju fizycznego lekarz, pielegniarka z POZ | Koordynator czas pobytu w
zdrowie i prawi- dziecka wychowawca placowce
dlowy rozwéj
fizyczny dziecka
2. Troska o czysto$¢ pomieszczen, poscieli, odziezy, sprzataczka, czas pobytu
. . w placowce
obuwia, zabawek, sprzgtu itp. wychowawca,
wychowankowie
3. Zakup odziezy, obuwia, oraz innego, potrzebnego dziecku asorty- | Zaopatrzeniowiec, czas pobytu
Mentu (prZ}_/dzml odziezy z magazynu odziezy uzywanej). Realiza- wychowawca w placowce
cja stypendium szkolnego
5. Stata troska o czystos¢ dziecka — kapiel , mycie rak przed i po je- wychowawca, czas pobytu
dzeniu, prawidlowe wykonywanie toalety porannej i wieczornej w placowcee
6. Wykonywanie badan lekarskich na terenie przychodni, szpitala: wychowawcy czas pobytu

w placowce




e podawanie lekow
e konsultacje specjalistyczne

e zaopatrzenie w leki poprzez realizacj¢ recept

7. Przestrzeganie prawidtowego sposobu karmienia wychowankow Dietetyk (catering) wychowawcy
oraz zapewnienie prawidlowosci zywienia koordynator
7. Uczestnictwo 1. Systematyczne prowadzenie zaje¢ sportowo-ruchowych wychowawcy proces ciagly
w turniejach i e turnici pilki noznei
innych organi- urnie prki noznej h
ZOWﬁnyCh o Zan.Cla l’IlLIZYCZIlO-rUC owe .
imprezach ° gyl zabawy sportowe z wykorzystaniem sprzgtu
i boiska sportowego,
e zajecia na basenie
e aerobik, itp.

2. Wyjazdy dzieci na obozy rehabilitacyjne zgodnie z zaleceniami koordynator wychowawcy wg potrzeb

lekarskimi
8. Stala troska 1. Systematyczna obserwacja rozwoju dziecka: koordynator Zespdt do Spraw | wg potrzeb
0 pra,v.Vldlovl?.’ ] . ] ] wychowawca (SJkresqwe[j) ch|r(1y
rozwoj psychiCz- | o prowadzenie karty pobytu dziecka i ustalenie PPD ytuacjl. Dziecka
ny dziecka « badanie psychologiczne

e badanie pedagogiczne psycholog

e badanie psychiatryczne pedagog

e diagnoza zaburzen mowy psychiatra

logopeda

terapia psychologiczna

terapeuta, psycholog




Il. Praca dydaktyczna i wychowawcza

4

ijanie sprawnosci

1. Rozw

poznawczych

1. Wzbogacanie stownictwa.

2. Ksztattowanie rozumienia polecen zgodnie z psychologia
rozwojowg dziecka.

3. Organizowanie zabaw stymulujacych rozwoj psychiczny dziecka
wg PPD z dzieckiem i zalecen psychologicznych.

4. Praca indywidualna w zakresie rozwoju psychomotorycznego z
dzieé¢mi.

5. Poznawanie otoczenia spolecznego.

6. Poznawanie naturalnego Srodowiska.

7. Usprawnianie umiejetnos$ci komunikowania sig.

8. Wzbogacanie wrazen stuchowych podczas zaje¢ stowno-
muzycznych

9. Zajecia korekcyjno — kompensacyjne
10. Indywidualne zajecia z dzie¢mi opdznionymi w rozwoju (jesli

takie przebywaja w placowce)

11. Regularna organizacja zaj¢¢ dla dzieci pozostajacych w placowce
(z uwagi na chorobe , dzieci nie uczgszczajace do przedszkola)

wychowawca,

psycholog, pedagog

pozostali pracow-
nicy

czas pobytu
w placowce




e  Zabawy tematyczne

e  Zwracanie dzieciom uwagi na potrzeb¢ opiekowania si¢ in-
nymi mniej sprawnymi i mlodszymi dzie¢mi

e  Mobilizowanie starszych wychowankow do opieki nad mtod-
szymi, starszego rodzenstwa nad mtodszym

nicy

e Zajgcia plastyczne (zgodnie z planem pracy grupy wychowaw- wychowawca czas pobytu
czej) w placowce
E
= e  Zajecia kulinarnej (zgodnie z planem pracy grupy wychowaw- wychowawca
2 czej)
Sz
23
= =<
3 § ) | wychowawca
N 2 e Zajecia sportowe (zgodnie z planem pracy grupy wychowawczej)
=
= £
S . .
o— -
— 2 e Zajecia muzyczne (_zgodnle z planem pracy grupy wychowaw wychowawca
E czej)
=)
:‘. . Qrganizowanie dodatkowej pomocy w nauce szkolnej wyréwnu- wolontariusze,
~ jace braki edukacyjne. wychowawca stazysci
pedagog
| 1. Rozwijanie sa_modzielnos’ci przez state podnoszenie sprawnosci wychowawcy, p_OZOStaII pracow- | czas pobytu w
o = g motorycznej: nicy placoéwcee
s 28 c
g ? 2 L>’\ . St(_)pniowanie tru.dn(.)s'ci przy samodzielnym ubieraniu si¢
e 2 8-1 = najmtodszych dzieci
% T @ E e Nauka samodzielnego i kulturalnego spozywania positkow
- 2 o
S 228 o o
Q = e Nauka sygnalizowania potrzeb fizjologicznych najmtodszych
= dzieci
e ="
2. Przygotowanie dziecka do zycia w grupie i z grupa poprzez: wychowawcy pozostali pracow- | czas pobytu w

placowce

10




e  Wdrazanie dzieci do stosowania form grzeczno$ciowych

e  Wdrazanie dzieci do poszanowania odziezy osobistej, zaba-
wek, sprzetow oraz podrgcznikow, zeszytow i przyborow
szkolnych

e  Wspodlne celebrowanie §wiat, imprez okoliczno$ciowych oraz
urodzin; wspolne spozywanie positkow

3. Uczenie szacunku do warto$ci pieniadza (wykonywanie prostych
zakupow)

wychowawca

czas pobytu w
placowce

Ksztaltowanie i utrwalanie nawy-
kow higieny osobistej u wychowankéw

4.

4. Prowadzenie zaj¢¢ z preorientacji zawodowej pedagog, psycholog Wychowawca czas pobytu w
placoéwce
5. Prowadzenie zaje¢ z profilaktyki uzaleznien + o$wiata zdrowotna Wychowawca wg potrzeb
6. Kodeks Karny — elementarna znajomos¢ przepisow dla starszych WYChowaW_C‘r’!' kurator ro-
wychowankéw POW dzinny, policjant
1. Wdrazanie do codziennej , samodzielnej toalety zgodnie z wiekiem | wychowawca pozostali pracow- | wg potrzeb
wychowanka nicy
2. Wdrazanie do systematycznej dbatosci o swoj wyglad zewngtrzny i | wychowawca, sprzataczka,
estetyke pomieszczen w przypadku mtodszych dzieci.
3. Prace porzadkowe prowadzone przez dzieci planowane zgodnie z wychowankowie, wycho-
ich mozliwo$ciami psychofizycznymi, wawca, sprzataczka .
proces ciagly

a) zbieranie zabawek po kazdej zabawie w pomieszczeniach grupo-
wych lub placu zabaw.

b) dbatos¢ o porzadek podczas jedzenia stodyczy i owocow (wyrzuca-
nie odpadéw do kosza).

4. Wdrazanie dzieci szkolnych do rzetelnego wykonywania obowigz-
kow poprzez system podziatu pracy

5. Wdrazanie dzieci do dbatosci o czystos¢ pomieszczen, miejsca do
spania, szafy z odzieza

wychowankowie, sprza-
taczka,
wychowawcy

wychowawca

wychowawca, sprzataczka
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terapia i stymu-
lacja rozwoju

Zgodnie ze wskazaniem przez specjalistow

2. Zajgcia kompensacyjno-korekcyjne i wyrownawcze dla dzieci, u
ktorych stwierdzono braki edukacyjne

wolontariusze

1. Systematyczne rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z problema- | Wychowawca psycholog proces ciagly
mi w rodzinie (relacje: matka — ojciec, brat — siostra, rodzice - . .
dzieci). Pracownik socjalny
.g 2. Wprowadzanie tematyki prorodzinnej i prozdrowotnej psycholog,
g < Kb 3. Stopniowe usamodzielnienie wychowankow poprzez: pielegniarka, wychowawca
. c
o ‘D =
IS §> -B' a) uczenie gospodarnosci m.in. przez wlasciwe wykorzystanie Kie- wychowawca
2 e 2 szonkowego: drobne zakupy
T >
o b) organizowanie zaje¢ przygotowujacych do samodzielnego prowa- h
o) dzenia gospodarstwa domowego (planowanie, oszczednosci, pra- wychowawca wychowawca,
nie, prasowanie, zakupy)
wychowanek
¢) samodzielne zalatwianie wizyt lekarskich po 16 r.z. koordynator
. c > wg planu pracy z rodzing pracownik socjalny wychowawcy, wg potrzeb
N O | '™ (= .
S32 & T przeszkoleni wychowawcy
28ol N ©
o= (o)) c o
) =
o @©
s83 o ©
23 5 o
gg82 O ©
- O N j
ool A D
=43 s
= c oo -
2. Indywidualna 1. Terapia zaburzen emocjonalnych — Psycholog, pedagog wychowawcy wg potrzeb

CADDD, styczen 2021r
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