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Instalacja elektryczna

Obiekt: Zmiana sposobu uzytkowania cze$ci parteru budynku internatu (pomieszczen mieszkalnych

i szkolnych) na pomieszczenia kuchni i stotowki

Adres : Sypniewo, Gm. Wiecbork dz. nr 278/80 obr. 0014 Sypniewo
Temat : Instalacja elektryczna
Inwestor: Zespot Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Sypniewie

89-422 Sypniewo, ul. Kwiatowa 3

Spis zawartosci
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E/1 Rzut parteru — instalacja elektryczna — oswietlenie ewakuacyjne i oddymianie klatek schod.
E/2 Rzut 1 pietra — instalacja elektryczna — o$wietlenie ewakuacyjne i oddymianie klatek schod.
E/3 Rzut 2 pietra - instalacja elektryczna — o$wietlenie ewakuacyjne i oddymianie klatek schod.
E/4 Rzut 3 pietra - instalacja elektryczna — o$wietlenie ewakuacyjne i oddymianie klatek schod.
E/5 Rzut parteru - instalacja elektryczna w pomieszczeniach kuchni i stotowki

E/6 Rzut dachu - instalacja odgromowa; rozbudowa

E/7 Schemat ideowy — instalacja elektryczna w pomieszczeniach kuchni i stotowki; tablica TK
E8 Schemat ideowy — instalacja elektryczna — wentylacja sanitariatow; tablica GTR; fragment
E/9 Schemat ideowy — instalacja oddymiania klatki schodowej nr 1

E/10 Schemat ideowy — instalacja oddymiania klatki schodowej nr 2
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OPIS TECHNICZNY

|. Wstep
1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany instalacji elektrycznej w budynku internatu Zespotu Szkot

Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Sypniewie.

Projekt obejmuje:

- wykonanie instalacji elektrycznej w pomieszczeniach adaptowanych na kuchnig i stotowke mieszczacych sie
na parterze budynku

- wykonanie instalacji elektrycznej dla zasilania systemu wentylacji mechanicznej sanitariatow internatu

- wykonanie instalacji oswietlenia drég ewakuaciji w catym budynku

- wykonanie instalacji oddymiania klatek schodowych K1 i K2 w budynku

- wykonanie instalacji odgromowej dla ochrony projektowanego systemu wentylacji na dachu budynku

Istniejgca instalacja elektryczna odbiorcza w budynku pozostaje bez zmian.

Wskazniki elektroenergetyczne:

- moc szczytowa po rozbudowie instalacji budynku: wzrost do wartosci 60 kW

- napiecie zasilania: 230/400V

- ukiad sieci wewnetrznej: TN-S

- ochrona od porazen przed dotykiem posrednim: samoczynne odtgczenie napigcia w uktadzie TN-S za
pomoca urzadzen nadpradowych oraz uzupetniajgco za pomocg wytgcznikéw roznicowopradowych.

Zabezpieczenia gtowne budynku zostang przystosowane do zwiekszonego poboru mocy, tj. do wartosci lbn =

100A gG, a wizG wykonane bedzie kablem YKXS 4x35.

2. Podstawa opracowania

Wytyczne inwestora

Projekt branzy architektoniczne;

Polskie Normy i przepisy:

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U z 2015 r., poz. 1422)

- Norma PN-HD 60364-4-41:2009 Instalacje elektryczne niskiego napiecia. Czes¢ 4-41: Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed porazeniem elektrycznym.

- Norma N SEP-E 002 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Podstawy planowania.

- Norma PN-IEC 60364-5-523:2002 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobor i montaz
wyposazenia elektrycznego. Obcigzalno$¢ pradowa dtugotrwata przewodow.

- Norma PN-EN- 1838:2005 Zastosowanie oswietlenia. Oswietlenie awaryjne

- ekspertyza techniczna stanu ochrony przeciwporazeniowej opracowana dla internatu Zespotu Szkot Centrum
Ksztatcenia Rolniczego w Sypniewie.
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Il. Opis szczegotowy
1. Stan istniejacy - zasilanie obiektu
1.1. Przylacze n.n.

Budynek objety projektem zasilany jest z sieci elektroenergetycznej n.n. za pomocg przytacza
kablowego. Rozdzielnica gtowna GTR/TL znajduje sie w wiatrotapie budynku. Przytacze n.n., gtowna
wewnetrzna linia zasilajaca oraz tablica GTR/TL pozostajg bez zmian w dalszej eksploatacji.

1.2. Przeciwpozarowy wytgcznik pradu

W budynku internatu, w wiatrotapie przy wejsciu gtdwnym, zainstalowany jest przycisk
przeciwpozarowego wytacznika pradu PWP, ktérego wyzwolenie spowoduje otwarcie wytacznika gtbwnego w
rozdzielnicy GTR i odtgczenie catego obiektu od sieci elekiroenergetycznej.

2. Stan projektowany — instalacija elektryczna odbiorcza w pomieszczeniach kuchni i stotowki
2.1. Tablica oddziatowa TK

Nowa tablica rozdzielcza TK dla potrzeb kuchni ze stotowka znajdowac sie bedzie w projektowanym
korytarzu w czes$ci adaptowanej. W sktad tablicy wchodzi¢ beda: wytacznik gtowny, wytgczniki réznicowo-
pradowe, zabezpieczenia obwodéw odbiorczych oraz ochronniki przepigciowe klasy 2 . Rozdzielnice TK
zaprojektowano w postaci szafki nasciennej z materiatu izolacyjnego o stopniu szczelno$ci min. [P 43 zamykanej
na klucz systemowy. Szafke zamontowac na wys. 1,4 m od poziomu posadzki.

2.2. Wewnetrzna linia zasilajgca wizTK

Rozdzielnica oddziatowa TK zasilona zostanie z rozdzielnicy gtownej GTR/TL. W tym celu w rozdzielnicy
GTR zabudowane zostanie pole odptywowe w postaci roztgcznika bezpiecznikowego R303 z zabezpieczeniem
topikowym 50A gG. Z pola tego wyprowadzi¢ wizTK kablem YKYZo 5x16 do projektowanej rozdzielnicy
oddziatowej TK. Kabel uktadany bedzie w bruzdzie Sciennej w rurce instalacyjnej RVS 37.

2.2. Gtowna szyna uziemiajgca i potaczenia wyrownawcze
Szyna ochronna PE rozdzielnicy TK potaczona bedzie, poprzez zyte ochronng wiz TK, z gtowng szyng
uziemiajacg rozdzielnicy GTR. Rezystancja uziemienia tej szyny powinna by¢ nie mniejsza niz 10 Q.

2.3. Ochrona przed przepieciami
W projektowanej instalacji zastosowano ochrone przed przepieciami za pomocg zespotéw ochronnikow
przepieciowych klasy 2, ktore zainstalowane bedg na tablicy TK.

2.4. Instalacja oSwietlenia wewnetrznego

Do o$wietlenia ogdlnego pomieszczen kuchni i zmywalni korytarzy zastosowano oprawy nastropowe
wyposazone w zrédta sieci LED o szczelnosci IP65. W sanitariatach zaprojektowano oprawy LED z kloszem o
podwyzszonym stopniu szczelno$ci (IP44). W korytarzach i magazynach zastosowane zostang oprawy
nastropowe LED z kloszem o szczelno$ci IP44.
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Wykonanie instalacji oswietleniowej przewidziano przewodami YDYp 3x1,5 uktadanymi w tynku. Do zataczania
oSwietlenia przewidziano osprzet podtynkowy. Laczniki oSwietlenia montowac na wys. max. 1,4 m od podtogi.

2.5. Oswietlenie ewakuacyjne w pomieszczeniach kuchni i stotowki
Do o$wietlenia ewakuacyjnego w adaptowanych pomieszczeniach kuchni i stotowki

zaprojektowano autonomiczne oprawy awaryjne LED o mocy 3 W. Oprawy wyposazone zostang w akumulatory
tadowane buforowo, pozwalajace na $wiecenie opraw przez czas 1 godzin od zaniku napiecia w sieci. Oprawy
muszg posiada¢ mozliwo$¢ testowania Swiadectwo dopuszczenia CNBOP. Przytaczenie opraw wykona¢ do
obwodow oS$wietlenia korytarzy.

2.6. Gniazdka wtyczkowe ogdlnego przeznaczenia
We wszystkich pomieszczeniach przewidziano gniazdka wtyczkowe p/t podwéjne, ktore montowac na

wys. 1,2 -1,4 m od podtogi . Zastosowac¢ gniazdka wtyczkowe podwojne o podwyzszonym stopniu szczelnosci
(IP44). Instalacje gniazd wtyczkowych wykona¢ przewodami typu YDYp 3x2,5 mm2 uktadanymi w tynku.

2.7. Instalacja zasilania urzadzen technologicznych w kuchni

Urzadzenia technologiczne w pomieszczeniach kuchni zasilane beda z oddzielnych obwoddw
rozdzielnicy TK. Przewody zasilajace uktada¢ w bruzdach pod tynkiem. Miejsca zakonczen poszczegoinych
obwodow skoordynowac z faktycznym ustawieniem urzadzen. Przy urzadzeniach sitowych pozostawi¢ zapasy

przewodow po 1,5 m. Czes¢ urzadzen kuchni przytaczona zostanie za posrednictwem gniazd wtyczkowych
sitowych.

2.8. Zasilanie sytemu wentylacji w pomieszczeniach kuchni
W sktad urzadzen wentylacji kuchni wchodzi¢ beda;
- centrala wywiewno-nawiewna CW1 zainstalowana na dachu

- wentylator wyciggowy okapu W1

Indywidualne wentylatory wyciggowe z pomieszczen magazynowych i sanitariatow

Wszystkie urzadzenia zasilone zostang rozdzielnicy TK. Centrala CW1 sterowana bedzie za pomocg panelu
usytuowanego przy wejsciu do kuchni. Wentylator wyciggowy okapu W1 sterowany bedzie za pomoca regulatora
recznego zainstalowanego w poblizu urzadzenia. Wentylatory indywidualne w magazynach sterowane bedg
grupowo - w powigzaniu z pracg centrali CW1 — poprzez stycznik w rozdzielnicy TK.

Wentylator wywiewny w sanitariacie sterowany bedzie za pomoca recznego regulatora zainstalowanego w
pomieszczeniu tazienki.

2.9. Zasilanie sytemu wentylacji w pomieszczeniach sanitariatow

System wentylacji mechanicznej dla sanitariatow internatu sktadac sie bedzie z centrali nawiewno-
wywiewnej CW2 usytuowanej w pom. nr 1.9 na parterze oraz wentylatora wyciggowego W2 na dachu.
Centrala CW?2 sterowana bedzie za pomocg panelu usytuowanego w pom. nr 1.10. Wentylator wyciggowy W2
sterowany bedzie za pomocg regulatora recznego zainstalowanego pom. nr 1.10. Centrala CW2 i wentylator W2
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zasilone zostang rozdzielnicy gtownej GTR. Klapy pozarowe kanatow wentylacyjnych zasilane beda z zasilacza
230/24V DC, ktory zainstalowany bedzie w pom. nr 1.10 i zasilany oddzielnym obwodem z rozdzielnicy GTR.

2.9. Instalacja odgromowa — przebudowa i rozbudowa

W zwigzku z montazem wentylatorow i central wentylacyjnych na dachu zachodzi potrzeba rozbudowy
oraz czesciowej przebudowy instalacji odgromowej. Odcinki istniejgcych zwoddw poziomych, kolidujacych oraz
zblizajacych sie do projektowanych elementow wentylacji zostang zdemontowane. W celu uzyskania ciggtosci
zwodow wykonane zostang wstawki z izolowanych przewodéw odgromowych o wytrzymatosci udarowej izolacji
U= 100 kV. Jednoczes$nie przebudowany zostanie jeden z przewodow odprowadzajacych na zblizeniu do
kanatow centrali CW1. Potgczenia zwodow izolowanych i stalowych wykona¢ za pomocg osprzetu ze stali

nierdzewne;.

Ochrona central wentylacyjnych i wentylatorow realizowana bedzie za pomocg zwoddw pionowych (iglic)
ustawionych w odlegto$ci min. 100 cm od kanatéw wentylacyjnych. Iglice ustawione bedg na podstawach
zelbetowych pojedynczych i potrojnych. Przy ustawianiu iglic uwzgledni¢ ich mozliwo$¢ regulacji do pionu w
zwigzku ze spadkiem potaci dachowej. Dodatkowo, iglice ustawione w poblizu skaju dachu potaczone zostang z
kanatami wentylacyjnymi za pomocg wspornikow izolacyjnych.

2.10. Ochrona od porazen

Jako system ochrony od porazen w instalacji odbiorczej zastosowano wytgczenie napiecia w uktadzie
TN-S za pomocg wytacznikéw nadpragdowych. Dodatkowo ochrona od porazen realizowana bedzie za pomocg
wytacznikow roznicowo-pradowych. Wszystkie elementy podlegajace ochronie podigczy¢ do przewodow
ochronnych PE bedacych jedng z zyt przewodow instalacyjnych. Przewody te potaczy¢ z szyng ochronng PE w
rozdzielnicy TK. Szyna te potaczona bedzie za pomoca gtéwnego przewodu ochronnego z uziomem.
Rezystancja uziomu — R< 10 Q.

6. Polgczenia wyréwnawcze

W budynku nalezy wykona¢ pofaczenia wyréwnawcze polegajgce na potaczeniu wszystkich dostepnych
czesci przewodzacych i czesci przewodzacych obcych celu wyréwnania potencjatow. W tym celu w pom. kuchni
oraz w pom. nr 1.9 zainstalowane zostang szyny uziemiajace (wyrownawcze) LSW 1 i LSW2.
Szyna te potaczone beda z gidwng szyng uziemiajaca na tablicy GTR na pomocg przewodu LgY 25.
Rezystancja uziemienia— R <10 Q.
Do szyn wyrownawczych przytaczy¢ wszystkie metalowe elementy wyposazenia systemu wentylaciji:
wszystkie kanaty wentylacyjne

- rurociggi instalacji wodnej i grzewczej (je$li bedg metalowe)
- szyne PE rozdzielnicy TK
3. Awaryjne oSwietlenie ewakuacyjne w budynku internatu
Na oSwietlenie awaryjne w budynku internatu sktadac sie bedzie oSwietlenie drog ewakuacji oraz
podsSwietlone znaki z piktogramami wskazujace kierunki ewakuacii.
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Projekt niniejszy uwzglednia uktad drdg ewakuacji w budynku oraz wytyczne zawarte w Ekspertyzie Technicznej
w zakresie bezpieczenstwa pozarowego. W projekcie przyjeto poziomy natezenia oswietlenia:

- na drogach ewakuacji E > 2 Lx

- w strefach wyjs¢ ewakuacyjnych z budynku oraz na klatkach schodowych K1iK2 - E > 5 Lx.

Zaprojektowano oprawy oswietlajace drogi ewakuacji oraz — przy koncach korytarzy i w poblizu wyjs¢
ewakuacyjnych — oprawy kierunkowe z piktogramami, wskazujgcymi kierunki wyj$¢. Dodatkowo w budynku
umieszczone zostang znaki bierne (piktogramy) wskazujace drogi ewakuacii.

Dla potrzeb awaryjnego o$wietlenia drég ewakuacji zaprojektowano oprawy LED autonomiczne
wyposazone w akumulatory pozwalajgce na 1-godzinng prace samoistng po zaniku napiecia w sieci. Na
zewnatrz budynku, przy kazdym wyjsciu, a takze nad schodami zewnetrznymi wejscia gtownego zamontowane
zostang oprawy o stopniu szczelnosci IP65 przystosowane do pracy w temp. od -25 do +40 stopni C. Wszystkie
oprawy muszg posiadac ukfad do automatycznego testowania (wersja AT).

Zanik napiecia zasilania opraw o$wietlenia podstawowego na drogach ewakuacyjnych spowoduje
bezzwloczne wigczenie o$wietlenia awaryjnego na tych drogach (wedtug PN-EN 1838:2005). Projektowane
oprawy o$wietlajace drogi ewakuaciji przewidziano do pracy awaryjnej ,na ciemno” - tzn. Swieci¢ bedg po zaniku
napiecia w sieci lub w wyniku odtgczenia napigcia na tablicy pigtrowej, do ktérej bedg przytaczone. Oprawy
kierunkowe z piktogramami pracowac bedg w systemie , na jasno”. Zataczenie awaryjne opraw ewakuacyjnych
nastapi rowniez w przypadku odtgczenia napigcia za pomocg gtownego wytacznika pradu budynku oraz w
przypadku uszkodzenia w obwodach zasilania o$wietlenia podstawowego korytarzy. Oprawy muszg posiadac
mozliwo$¢ testowania oraz Swiadectwo dopuszczenia CNBOP.

Linie zasilania o$wietlenia ewakuacyjnego wykonane bedg za pomocg przewodow YDYp 3x1,5 wit i
przytaczone zostang do istniejacych obwodow zasilania o$wietlenia podstawowego korytarzy i klatek
schodowych poszczegolnych kondygnaciji. Oprawy wykonane muszg by¢ w |l klasie ochronnosci.

Testowanie opraw o$wietlenia awaryjnego odbywac sie automatycznie za pomocg wbudowanych uktaddw
autotestu. Przytaczenie dodatkowych opraw do istniejacych obwodow korytarzowych nie wptynie na ich warunki
obcigzeniowe. Nie jest wymagana zmiana zabezpieczern obwodéw odbiorczych, ani zabezpieczen gtownych.

4. Instalacja systemu oddymiania klatek schodowych
Z godnie z projektem branzy budowlanej oraz wymogami Ekspertyzy Technicznej klatki schodowe K1 i

K2 na 3 pietrze wyposazone zostang w nowoprojektowane uchylne okna oddymiajace z mozliwo$cig
przewietrzania w warunkach normalnej eksploatacji. Istniejace okna na klatce schodowej nie spetniajg wymogdw
minimalnej powierzchni czynnej. Ponad to, na parterze obu klatek schodowych wykonane zostang drzwi
ewakuacji pozarowej, ktére wykorzystane zostang do napowietrzania grawitacyjnego systemu oddymiania.
Napedy okien oddymiajacych i drzwi do napowietrzania zasilane i sterowane bedg z central oddymiania, ktore
zamontowane beda na klatkach schodowych na ostatnich kondygnacjach budynku (3 pietro).

Zasilanie central oddymiania wykona¢ przewodem HDGs 3x2,5 z tablic pietrowych TP3 budynku (wydzielone i
oznakowane obwody). Centrale posiada¢ bedzie wtasne zasilanie awaryjne w postaci baterii akumulatoréw
pozwalajace na co najmniej 1 —krotne zadziatanie w przypadku przerwy w doptywie energii elektrycznej z sieci
elektroenergetycznej. Proces oddymiania klatek zainicjowany zostanie automatycznie poprzez czujki optyczne
dymu, ktdre zainstalowane zostang na kazdej kondygnacii klatki schodowej. MoZliwe bedzie réwniez reczne
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zatgczenie oddymiania za pomocg przyciskow recznych. Reczne przyciski oddymiania zainstalowane zostang na
kazdej kondygnacji na klace schodowej oraz na parterze. Przyciski przewietrzania zainstalowane zostang przy
centralkach na 3 pietrze.

Okablowanie instalacji oddymiania klatek pokazano na rys. E/9 i E10.

Z centralek oddymiania wyprowadzone bedg obwody zasilania sitownikéw napedu okien oddymiajacych oraz
drzwi napowietrzajacych. Jednoczes$nie z kazdej centrali wyprowadzony zostanie przewdd do sterowania
elektrozaczepem rewersyjnym drzwi napowietrzajacych. Awaryjne reczne otwarcie drzwi pozarowych
(napowietrzajacych) realizowane bedzie za pomoca oddzielnego przycisku koloru zielonego oznaczonego
napisem ,Aawryjne otwarcie drzwi’. W przycisku wykorzystane zostang styki NZ (normalnie zwarte) jako
przerywajace obwod zasilania elektrozaczepu rewersyjnego.

5. Obliczenia
Moc szczytowa czeSci rozbudowywanej: 28 kW
Prad obliczeniowy: lo = 43 A
przyjeto zabezpieczenie gtdwne obwodu kuchni na tablicy GTR wktadkami Ibn = 50 A gG oraz wizTK kablem
YKYzo 5x16 o wytrzymatoSci Idd =76 A

W zwigzku ze wzrostem mocy szczytowej zabezpieczenia gtowne budynku nalezy zwiekszy¢ do
wartosci Ibn = 100A gG, w wizG wykona¢ przewodem YKXS 4x35

Rezystancja uziomu ochronnego:
- dla wytgcznika réznicowo-pradowego o pradzie wyzwalania ldn = 30 mA
Ruz < 50/ 0,03 = 1667 om - z uwagi na ochronniki rezystancja uziomu nie moze przekracza¢ wartosci
R<10Q

Ochrona od porazen przez samoczynne wytgczenie napiecia — obliczenia szacunkowe

|. Zwarcie jednofazowe w tablicy TK
zabezpieczenia: D02 gG 50A w tablicy GTR
dopuszczalna impedancja petli zwarciowej: Zdop < 0,88 Q przyt< 5s

Il. Zwarcie jednofazowe — gniazdo wtyczkowe w kuchni
zabezpieczenia: S301 B16 w tablicy TK
dopuszczalna impedancja petli zwarciowej: Zdop <2,30 Q przyt< 0,4s

[Il. Zwarcie w obw. oSwietl.:
zabezpieczenia: S 301 B10 A w rozdzielnicy TK
dopuszczalna impedancja petli zwarciowej: Zdop <4,6 Q przyt< 0,4s
Wartosci impedancji zmierzone po wykonaniu instalacji nie moga przekracza¢ wyzej obliczonych wartosci.
Opracowat:



